
 
Exameneisen voor kinderen tussen 8 en 12 jaar: 

 

Minimum vereist 
aantal trainingen 

Wachttijd 
(minimum) Voorwaarden Benaming Graad (gordel) 

16 2 maand   9 Kyu (wit) 

12 1,5 maand   kandidaat 8 Kyu (wit)              

12 (40) 1,5 maand Slagen voor examen 8 
Kyu 8 Kyu  

12 1,5 maand   gevorderde 8 Kyu   

12 1,5 maand   kandidaat 7 Kyu   

12 (36) 1,5 maand Slagen voor examen 7 
Kyu 7 Kyu  

12 1,5 maand   gevorderde 7 Kyu   

12 1,5 maand   kandidaat 6 Kyu   

12 (36) 1,5 maand Slagen voor examen 6 
Kyu 6 Kyu  

16 2 maand   gevorderde 6 Kyu   

16 2 maand   kandidaat 5 Kyu   

16 (48) 2 maand Slagen voor examen 5 
Kyu 5 Kyu  

16 2 maand   gevorderde 5 Kyu   

24 3 maand   kandidaat 4 Kyu   

24 (64) 3 maand Slagen voor examen 4 
Kyu 4 Kyu   

24 3 maand   gevorderde 4 Kyu   

24 3 maand   kandidaat 3 Kyu   

24 (72) 3 maand Slagen voor examen 3 
Kyu 3 Kyu  

48 6 maand   gevorderde 3 Kyu   

48 6 maand   kandidaat 2 Kyu   

48 (144) 6 maand Slagen voor examen 2 
Kyu 2 Kyu   

 



Exameneisen voor jongeren tussen 13 en 15 jaar: 

 

Minimum vereist 
aantal trainingen Wachttijd Voorwaarden Benaming Graad (gordel) 

12 1,5 maand   kandidaat 8 Kyu 

12 1,5 maand Slagen voor examen 8 
Kyu 8 Kyu  

12 1,5 maand   kandidaat 7 Kyu 

12 1,5 maand Slagen voor examen 7 
Kyu 7 Kyu  

12 1,5 maand   kandidaat 6 Kyu 

12 1,5 maand Slagen voor examen 6 
Kyu 6 Kyu  

16 2 maand   kandidaat 5 Kyu 

16 2 maand Slagen voor examen 5 
Kyu 5 Kyu  

16 2 maand   kandidaat 4 Kyu 

24 3 maand Slagen voor examen 4 
Kyu 4 Kyu 

24 3 maand   kandidaat 3 Kyu 

32 4 maand Slagen voor examen 3 
Kyu 3 Kyu  

32 4 maand   kandidaat 2 Kyu 

48 6 maand Slagen voor examen 2 
Kyu 2 Kyu 

48 6 maand   kandidaat 1 Kyu   

48 6 maand Slagen voor examen 2 
Kyu 1 Kyu  

 

 

 

 

 

 

 



Exameneisen voor kinderen ouder dan 15 jaar en volwassenen: 

 

Minimum vereist 
aantal trainingen Wachttijd Voorwaarden Benaming Gordel (graad) 

   9  Kyu  

16 2 maand Slagen voor examen 8 
Kyu 8  Kyu  

16 2 maand Slagen voor examen 7 
Kyu 7 Kyu  

16 2 maand Slagen voor examen 6 
Kyu 6 Kyu  

16 2 maand Slagen voor examen 5 
Kyu 5 Kyu  

24 3 maand Slagen voor examen 4 
Kyu 4  Kyu 

32 4 maand Slagen voor examen 3 
Kyu 3 Kyu   

48 6 maand Slagen voor examen 2 
Kyu 2 Kyu 

48 6 maand Slagen voor examen 1 
Kyu 1 Kyu 

96 12 maand Slagen voor examen 1 
Dan 1 Dan  
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