lid van de Vlaamse Karate Federatie v.z.w.
lid van de v.z.w. JKA Vlaanderen
sinds 1994

% SAI SEI KAN
JKA Shotokan Karateclub Oudenaarde 4051

Hewstdagen en een vaorspaedig Nieww Jaar met moed,

eelijfbieid, zelfcontiale, hoffelijffieid en nedetigheid. Een
gaede stant voor 2010.

Geheugensteuntje:

-) Wo 16/12/09 Laatste Training 2009

-) Vr 18/12/09 GEEN Training / Uitbating ljsschaatspiste

-) Wo 06/01/10 Eerste Training 2010!

-) Vr 05/02/10 18u Trekking Steunkaarten met TOMBOLA ( vergaderzaal 't Sportkot)+ Familietraining

Sporten bij een club, da’s klasse

Secretariaat : Theo Lint, Bloemenlaan 5, 9690 Kluisbergen 0475 /521 976
e-mail : theo.lint@skynet.be



